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INFORMACJA PRASOWA

Radomianka przygotowuje sie do 24-godzinnej proby ustanowienia
Rekordu Polski kobiet na wodzie stojgcej

W czerwcu 2027 roku Kasia Domagata z Radomia planuje oficjalng 24-godzinng prébe
ustanowienia Rekordu Polski kobiet w kategorii: najwiekszy dystans przeptyniety kajakiem w
ciggu 24 godzin na wodzie stojgcej. Planowang lokalizacjg jest Zalew Zegrzynski; doktadne
miejsce, trasa oraz baza brzegowa zostang podane po zakonczeniu formalnych uzgodnien.
Projekt wyrost z wyniku 175 km pokonanych w 24 godziny na Warcie i dzi$ taczy przygotowanie
sportowe, organizacje wydarzenia, wspotprace z partnerami i mediami oraz planowany cel
charytatywny.

HISTORIA W SKROCIE

Kasia Domagata pierwszy raz rekreacyjnie wsiadta do kajaka 3 sierpnia 2025 roku. W kolejnych
miesigcach zwykte ptywanie szybko przerodzito sie w dtugie treningi, maratony i coraz bardziej

sportowe cele. Od maja 2026 roku regularnie startuje w zawodach i uczy sie ptywania na coraz
szybszych fodziach, jednoczesnie pracujgc nad technika, sitg i wytrzymatoscia.

Pomyst na 24 godziny na Warcie wyszedt od tukasza Burdzifskiego. Wczesniej umowili sie na
prosty ,deal za deal”: Lukasz poptynagt z Kasig maraton na Wieprzu, a Kasia zgodzita sie podjgc
jego 24-godzinne wyzwanie na Warcie. Efekt przerdst oczekiwania — 175 km w 24 godziny i 195
km po 26,5 godziny. Po tym ptywaniu zaczeli sprawdzac kobiece wyniki na podobnych
dystansach i pojawito sie pytanie, czy kolejnym krokiem nie powinien by¢ juz oficjalny rekord.
Piotr Dylewski pomogt przeku¢ ten pomyst w konkretny projekt organizacyjny. Tak powstato ,24h
po rekord”.

NAJWAZNIEJSZE WYNIKI | PROGRES

+ 03.08.2025 — poczatek rekreacyjnego ptywania kajakiem.

* Pilica, 02.05.2026 — 86 km w 10 godz. 40 min.

* tyna, 31.05.2026 — 70 km w 8 godz. 50 min.

« Jezioro Hajka, 13.06.2026 — 1. miejsce kobiet i 3. miejsce open w 12-godzinnym maratonie.

* Wieprz, 28.06.2026 — 74 km w 10 godz. 04 min.

* Maraton Drahimski — 3. miejsce wsrod kobiet.

» Warta, 28-29.08.2026 — 175 km w 24 godziny; 195 km po 26,5 godziny.

* Malbork / Nogat, 12.09.2026 — 2. miejsce kobiet i 7. miejsce open w 12-godzinnym maratonie.

PROBA REKORDU — ZALOZENIA

Termin: czerwiec 2027.

Planowana lokalizacja: Zalew Zegrzynski; szczegoty po zakonczeniu formalnych uzgodnien.
Kategoria: najwiekszy dystans przeptyniety kajakiem w ciggu 24 godzin — woda stojgca, kobieta.
Cel sportowy: ustanowienie oficjalnie zweryfikowanego Rekordu Polski w tej kategorii.
Weryfikacja: proba zostanie przeprowadzona i udokumentowana zgodnie z finalnymi wytycznymi
Biura Rekorddw.

PROJEKT MA JUZ ZAPLECZE — | NADAL ROSNIE



Patronat medialny projektu potwierdzity Echo Dnia Radomskie oraz Wiosto — magazyn i portal
kajakowy.

Kajaki Dylewski wspierajg projekt logistycznie i kajakowo. Amber Travel / Andrzej Ambroziak
wspiera przygotowania technicznie, sprzetowo i finansowo, w tym czes¢ kosztéw zwigzanych z
formalng organizacjg préby. Trwa réwniez procedura dotyczaca patronatu honorowego
Prezydenta Miasta Radomia oraz uzgodnienia organizacyjne zwigzane z planowang lokalizacjg i
zabezpieczeniem wydarzenia.

Do zespotu dotgczajg takze osoby odpowiedzialne za fotografie, materiaty filmowe i ujecia z
drona. Powstajg materiaty promocyjne i wywiady, ktére majg dokumentowacé nie tylko sam dzien
préby, ale catg droge do czerwca 2027 roku.

PRZYGOTOWANIE SPORTOWE

Przygotowania obejmujg trening dtugodystansowy, prace nad technikg i ekonomig wiostowania,
trening sitowy, wielogodzinne ptywania oraz testowanie ustawien i sprzetu. Waznym elementem
jest dobér lekkiego, szybkiego i jednoczesnie wystarczajgco stabilnego kajaka, ktéry pozwoli
utrzymac efektywnosc¢ przez petne 24 godziny.

SPORT, KTORY MA POMAGAC

Zatozeniem projektu jest, aby kazdy kilometr préby mogt przetozy¢ sie na realng pomoc.
Rozwazany jest model ,za kilometr”, w ktérym firmy i darczyncy deklarujg okreslong kwote za
kazdy kilometr pokonany podczas 24 godzin albo wspierajg zbiorke statg kwotg. Beneficjent oraz
organizacja prowadzgca zbiérke zostang przedstawieni po zakonczeniu formalnych ustalen.

OFICJALNY MOTYW MUZYCZNY PROJEKTU

»,AZ nadejdzie ten dzieh” to oficjalny motyw muzyczny projektu ,24h po rekord”. Tekst napisata
Kasia Domagata. Utwor ma towarzyszy¢ materiatom z przygotowan, filmom, kolejnym etapom
projektu i samemu wydarzeniu, budujgc jego rozpoznawalnosé.

DLACZEGO TA HISTORIA MOZE ZAINTERESOWAC ODBIORCOW?

* lokalny projekt z Radomia, ktory rozwija sie dzieki wspotpracy srodowiska sportowego,
partneréw i mediow;

* bardzo szybka droga — od pierwszego rekreacyjnego ptywania do 175 km w 24 godziny w
niewiele ponad rok;

« dtugi proces, ktéry mozna sledzi¢ miesigc po miesigcu: treningi, starty, sprzet, organizacje i
kolejne decyzje;

* potgczenie sportowego celu z planowang akcjg charytatywng;

« autentyczna historia osoby, ktdra nie trenowata kajakarstwa od dziecka, ale zdecydowata sie
sprawdzi¢, jak daleko moze dojs¢ konsekwencjg i praca.

CYTAT DO WYKORZYSTANIA

,Pierwszy raz wsiadtam do kajaka w sierpniu 2025 roku. Dzi$ przygotowuje sie do 24-godzinnej
proby Rekordu Polski. Chce sprawdzic, gdzie jest moja granica, ale rownie wazne jest dla mnie
to, Zeby ta droga miata znaczenie takze dla innych.”
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